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Escrevo como forma de agradecimento p¼blico, aos 

43 Nadadores Salvadores que permitiram que a  

®poca balnear no munic²pio de Ovar, em tempos  

at²picos, decorresse com a sua t²pica seguran­a. 

Homens e Mulheres que trabalham 10 horas di§rias, 

Associa­«o Humanit§ria dos Bombeiros Volunt§rios de Esmoriz 

A  N  S 

sujeitos ao sol e ¨ chuva, que se esfor­am e sacrificam  

para que os outros disfrutem e vivam o per²odo balnear em 

seguran­a. Homens e Mulheres que s«o muitas vezes  

esquecidos pela maioria da popula­«o, que durante 9  

meses no ano parece que n«o existem. 

seguinte v«o trabalhar com a mesma motiva­«o, dedica­«o 

e empenho. 

O esfor­o coletivo do dispositivo especial de vigil©ncia e 

salvamento que os Bombeiros Volunt§rios de Esmoriz e a 

sua Sec­«o de Nadadores Salvadores implementaram nas 

praias do Concelho de Ovar, no per²odo de 20 de  

junho a 20 de setembro, desde o Torr«o do Lameiro ¨ 

Barrinha de Esmoriz, resultou num saldo positivo de 0 

mortes nas nossas praias. 

N«o nos podemos esquecer que a maioria, destes Homens e 

Mulheres, cumpre esta nobre miss«o de forma sazonal,  

complementando muitas vezes o rendimento para suportar os 

custos com os estudos, durante o resto do ano. 

Estes Homens e Mulheres abdicam das suas f®rias e do  

descanso em fam²lia ano ap·s ano, mas na ®poca balnear  

Agradecer em palavras ® pouco. Obrigado a 

todos os operacionais pelo excelente trabalho 

e profissionalismo demonstrado. 

Carlos Barros, 

Sec­«o de Nadadores Salvadores. 

E  O 

R  A 
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No dia 6 de setembro a nossa Dire­«o, Comando e 

Corpo de Bombeiros marcaram presen­a na festa em 

honra de Nossa Senhora de Nazar®, em Cortega­a. 

A Comiss«o de Festas de Nossa Senhora de Nazar® 

honrou-nos com o convite e a nossa Associa­«o  

fez-se representar pelo Presidente da Dire­«o EngÁ 

Fernando Cardoso e pelo Adjunto de Comando  

N®lson Gomes que assistiram ¨s cerim·nias e a  

prociss«o motorizada. 

Na prociss«o motorizada os Bombeiros Volunt§rios 

de Esmoriz voltaram a demonstrar que s«o diferentes 

e que est«o sempre ao lado comunidade. O VOPE-03  

foi o ve²culo escolhido para transportar o andor de 

Nossa Senhora de Nazar®. O ve²culo foi  

condignamente ornamentado com adere­os de pesca 

e foi apetrechado com sistema de som, tornando  

aud²vel as celebra­»es durante o percurso. 



No m°s de setembro a Associa­«o Humanit§ria dos 

Bombeiros Volunt§rios de Esmoriz recebeu dois  

donativos, um donativo em financeiro e um donativo 

em g®neros. 

A Sr.Û Ad®lia Godinho efetuou o donativo em valor 

proveniente da sua produ­«o e venda de m§scaras 

comunit§rias. Agradecemos-lhe pelo seu esfor­o e 

dedica­«o em prol da nossa causa. 

A "Ajudar Ovar", na pessoa da Sr.Û Daniela  

Fragateiro, doou 9 fatos de prote­«o para CoViD-19 e 

100 m§scaras cir¼rgicas. A ñAjudar Ovarò demonstrou, 

uma vez mais, o seu esp²rito solid§rio e de  

colabora­«o com os Bombeiros de Esmoriz. 

Os Bombeiros Volunt§rios de Esmoriz ajudam a  

comunidade durante todo o ano. 

Fa­a-nos chegar o seu donativo. Os pequenos  

gestos da comunidade fazem uma grande diferen­a 

para n·s. 

Junte-se ¨ nossa Causa e colabore connosco. 
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Municipal de Ovar, que ® a entidade que solicita a 

maior parte de servi­o, dado que os pedidos, queixas 

e reclama­»es efetuadas ¨ C©mara Municipal  

acabam por nos chegar. Funciona tamb®m via  

particulares, cidad«os que se deslocam ao nosso 

quartel (ao GAPC) para efetuarem os mais diversos 

pedidos, desde limpeza de terrenos, limpeza de  

herb§ceas, melhoria do estado da via. N«o efetuamos 

esses servi­os, mas alertamos as entidades  

respons§veis. 

As tarefas que o GAPC programa e efetua s«o  

maioritariamente provenientes da C©mara Municipal, 

como o corte de §rvores em perigo de queda,  

ñê  éò č  A 

2Ü C   B   E 

Hoje o Grupo de Comunica­«o e Imagem dos  

Bombeiros de Esmoriz est§ ¨ conversa com čscar 

Alves, 2Á Comandante do Corpo de Bombeiros de 

Esmoriz. 

GCI - Como nota introdut·ria solicitamos-lhe uma 

breve apresenta­«o biogr§fica? 

OsA - Sou natural de Esmoriz e tenho 42 anos.  

Iniciei o meu trajeto profissional em empresas de  

fia­«o, depois, entre os meus 20 e os 30 anos,  

trabalhei na Makro de Gaia como rececionista de 

mercadorias. No ano 2000 ingressei nos Bombeiros 

de Esmoriz como profissional. 

GCI - Como ® ser 2Á Comandante do Corpo de 

Bombeiros de Esmoriz? 

OsA - Ser 2Ü Comandante neste Corpo de  

Bombeiros n«o ® uma tarefa simples, tendo em conta 

que o fa­o enquanto profissional e volunt§rio. Ser  

elemento de comando dum Corpo de Bombeiros com 

o nosso estatuto n«o ® f§cil. Habituamo-nos a estar 

num excelente n²vel. A popula­«o e as entidades que 

nos tutelam sabem que n·s damos uma resposta 

muito pronta e de excel°ncia. Manter este n²vel de 

trabalho n«o ® f§cil, ® um desafio di§rio que tenho o 

gosto de fazer e que me realiza enquanto profissional. 

GCI - Profissionalmente est§ afeto ao Gabinete de 

Apoio ¨ Prote­«o Civil (GAPC). Quais s«o as tarefas 

do GAPC e quais as que podem ser solicitadas pela  

comunidade? 

OsA - O GAPC iniciou fun­»es no ano de 2007 e 

trabalha em duas vertentes. Funciona via C©mara 
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GCI - O čscar ® tamb®m formador da Escola  

Nacional de Bombeiros (ENB), para as §reas de  

Socorrismo e Combate a Inc°ndios Florestais. 

Enquanto formador de socorrismo como ® que  

analisa o facto dos bombeiros n«o poderem socorrer 

os utentes com mais protocolos de atua­«o no  

pr®-hospitalar? 

OsA - Vejo como um ato errado, porque n«o se est§ 

a aproveitar os recursos dispon²veis com mais  

compet°ncias. O curso de Tripulante de Ambul©ncia 

de Transporte (TAT) est§ num patamar razo§vel para 

a fun­«o que forma. O Tripulante de Ambul©ncia de 

Socorro (TAS) com mais um passo, a forma­«o em 

alguns protocolos espec²ficos, seria uma mais valia 

para os socorristas fazerem mais e melhor pela  

popula­«o que socorrem, como o INEM j§ faz em  

parte, porque tamb®m n«o t°m a forma­«o terminada. 

Acredito que o caminho faz-se caminhando, espero 

que comece a existir confian­a da parte do INEM e da 

ENB para que os Bombeiros tenham alguns  

protocolos para melhor socorrer e assim aproveitar os 

bons recursos humanos que temos. 

N·s podemos ir mais al®m. Em 2001 fiz a minha  

forma­«o de TAS na ENB, em Sintra, nesse curso  

estiveram presentes dois Param®dicos, dos Estados 

Unidos da Am®rica, que acompanharam toda a  

forma­«o. No final do curso eles referiram que a  

nossa forma­«o era muito mais intensa do que a  

deles em param®dico, eles apenas tinham mais horas 

de forma­«o devido aos protocolos. 

GCI - Enquanto formador de combate a inc°ndios 

florestais como ® que analisa os  

¼ltimos anos de inc°ndios  

florestais? 

OsA - Nos ¼ltimos anos temos  

verificado que os Inc°ndios  

Florestais s«o cada vez mais  

violentos. Isso deve-se a dois  

fen·menos, as altera­»es clim§ticas e a falta de  

organiza­«o e limpeza florestal. Este ano, na viagem 

de regresso do inc°ndio em Oleiros (Castelo Branco) 

observei v§rios quil·metros de serra com uma  

mancha florestal sem faixas de corta-fogo ou faixas 

de conten­«o. 

Quanto ¨ forma­«o os bombeiros est«o muito  

melhor preparados, comparativamente a alguns anos 

limpezas de terrenos, a verifica­«o no local das  

queixas e reclama­»es, com a devida recolha  

fotogr§fica. O GAPC e os Bombeiros de Esmoriz t°m 

uma articula­«o de excel°ncia com a C©mara  

Municipal de Ovar e com o Eng.Ü Jardim e a  

disponibilidade para colaborar ® rec²proca. 

Tamb®m programamos e realizamos a­»es nas  

escolas, desde a­»es de forma­«o, de sensibiliza­«o 

e visitas escolares. A C©mara 

terminou com um  processo que 

esteve ativo durante 5 anos e 

que era importante, o de  

acompanhamento ¨ verifica­«o 

dos extintores das escolas  

b§sicas da nossa §rea de  

atua­«o e de algumas de arada, que divid²amos com 

os Bombeiros de Ovar. Esta atividade permitia-nos 

conhecer as escolas, o meio escolar e perceber quais 

as lacunas das escolas. Foi neste processo que  

percebemos que o pessoal docente e n«o docente 

n«o tinha forma­«o de combate a inc°ndios, e  

durante dois anos fizemos forma­«o para esse  

pessoal. 
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